Consideragdes do Individuo

Mistdria Clinlca: caracterizar idade de niclo do transtorna,
numero de hospitalzacées, histdria amiliar ¢ o deservolvi-
mento, uso de substincias e risco de suiddio.

Impacto da condigiao de sadde, fatores psicolégicos e
possiveis efeitos na RN: estigma, personalidade, experiénclas
de Insucesso, bata autoestima, crengas Nnegativas @ estios de
enfrentamento, ansiedade e humor,

Status Funcional emprego da CIF e de outras avalagoes
funcionais que sejam pertinentes a0 caso.

Perfil cognitivo esperado e observado: considerando os perfis
newropsicoldgicos expectados para cada transtorno, |4 bem
descritos na literatura, conduzir a avaliagio neuropsicolégica
para 3 determinacdo das potencialidades e fraquezas
cognitivas.

Consideragoes do Diagnéstico

Intervencao farmacologika compreender o impacto da
Farmacologia no humor ¢ na cognicho.

Influéncias bioldgicas e progndstico global: considerar 4
neuroprogressio ¢ a carga alostitica. A luz das influéncias
biokigicas, qual ¢ o progndstico do paciente?

Consideragdes Tedricas

Modelos complementares: neuropsicoligico, comportamen
tal, cognitive comportamental, sistémico

Abordagem clentifica: a reabilitacio deve ser sempre bases
da em evidénaas, adotando fundamentacao cientifica na
avallagdo e nas proposicles.

Focols) da Intervengdo: considerando as especificidades de
cada ¢aso, pode ser um ou 3 combinagao destes: restauracdo
da funcdo e/ou encorajamento da reorganizacdo neuroana
thmica, uso de habilidades alternativas, modificagbes
amblentais,

N

Familia, os Contextos ¢ os Sistemas (sadde, educa-
¢ho, laboral, etc)

Processo de reabilitacio: envolve a determinacao de
Instrumentos de avaliagdo da eficdda da intervengao, do
processo de estabelecimento de metas com pacente, da
familia, da implementacdo da RN e do constante monito-
ramento da evolu(ao desta com as revisdes e atualizagoes
periodicas, conforme evolugdes ¢/ou novas demandas e
metas funcionais.
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