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Funções mentais gerais relacionadas ao conhecimento e determinação

da relação da pessoa consigo própria, com outras pessoas, com o tempo

e com o ambiente.

Inclui: funções da orientação em relação ao tempo, lugar e pessoa, orientação

em relação a si próprio e aos outros; desorientação em relação a

tempo, lugar e pessoa.

Exclui: funções da consciência (b110), funções da atenção (b140), funções

da memória (b144).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções mentais gerais do estado de alerta e de consciência , incluindo a

clareza e continuidade do estado de vigília.

Inclui: funções do estado, continuidade e qualidade da consciência, perda

de consciência, coma, estados vegetativos, fugas, estados de transe, estados

de possessão, alteração da consciência induzida por medicamentos,

delírio, estupor.

Exclui: funções da orientação (b114), funções da energia e de impulsos

(b130), funções do sono (b134).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b130

Funções da energia e de impulsos

Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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b110

Funções da consciência

b117

Funções intelectuais

b140

Funções da atenção

Descrição do Problema: 

b114

Funções da orientação

Funções mentais gerais dos mecanismos fisiológicos e psicológicos que

estimulam o indivíduo a agir de modo persistente para satisfazer suas

necessidades específicas e seus objetivos.

Inclui: função do nível de energia, motivação, apetite, desejo (incluindo

desejo por substância que produzem dependência) e controle de impulsos.

Exclui: funções da consciência (b110); funções do temperamento e da

personalidade (b126); funções do sono (b134); funções psicomotoras (b147); funções emocionais (b152).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções mentais gerais, necessárias para compreender e integrar de forma

construtiva as diferentes funções mentais, incluindo todas as funções

cognitivas e seu desenvolvimento ao longo da vida.

Inclui: funções de desenvolvimento intelectual, retardo intelectual, retardo

mental, demência.

Exclui: funções da memória (b144), funções do pensamento (b160), funções

cognitivas superiores (b164)l

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Funções mentais específicas de concentração em um estímulo externo

ou experiência interna pelo período de tempo necessário.

Inclui: funções de manutenção da atenção, de mudança da atenção, de

divisão da atenção, de compartilhar a atenção; concentração; distração.

Exclui: funções da consciência (b110); funções da energia e de impulsos

(b130); funções do sono (b134); funções da memória (b144); funções

psicomotoras (b147); funções da percepção (b156)l

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções mentais específicas de registro e armazenamento de informações

e sua recuperação quando necessário.

Inclui: funções da memória de curto e longo prazos, memória imediata,

recente e remota, duração da memória; recuperação da memória, lembrar-

se; funções utilizadas na memória e no aprendizado como na amnésia

nominal, seletiva e dissociativa.

Exclui: funções da consciência (b110); funções da orientação (b114); funções

intelectuais (b117); funções da atenção (b140); funções da percepção

(b156); funções do pensamento (b160); funções cognitivas superiores

(b164); funções mentais da linguagem (b167); funções de cálculo (b172).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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b144

Funções da memória
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Funções mentais específicas relacionadas ao sentimento e aos componentes

afetivos dos processos mentais.

Inclui: funções de adequação da emoção, regulação e faixa de emoções,

afeto, tristeza, felicidade, amor, medo, raiva, ódio, tensão, ansiedade,

alegria, pesar, labilidade emocional, apatia afetiva.

Exclui: funções do temperamento e da personalidade (b126); funções

da energia e de impulsos (b130).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b152

Funções emocionais

Funções mentais específicas de controle dos eventos motores e psicológicos

em nível corporal.

Inclui: funções de controle psicomotor, como no atraso psicomotor, excitação

e agitação, postura, catatonia, negativismo, ambivalência, ecopraxia

e ecolalia; qualidade da função psicomotora.

Exclui: funções da consciência (b110); funções da orientação (b114);

funções intelectuais (b117); funções da energia e de impulsos (b130);

funções da atenção (b140); funções mentais da linguagem (b167); funções

mentais do seqüenciamento de movimentos complexos (b176).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b147

Funções psicomotoras

Funções mentais específicas relacionadas ao componente ideativo da

mente.

Inclui: funções do fluxo, forma, controle e conteúdo do pensamento;

funções do pensamento direcionadas para metas, funções do pensamento

não direcionadas para metas; funções do pensamento lógico, como

na pressão do pensamento, fuga de idéias, bloqueio do pensamento, incoerência

do pensamento, tangencialidade, circunstancialidade, delírios,

obsessões e compulsões.

Exclui: funções intelectuais (b117); funções da memória (b144); funções

psicomotoras (b147); funções da percepção (b156); funções cognitivas

superiores (b164); funções mentais da linguagem (b167); funções

de cálculo (b172).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b160

Funções do pensamento

Funções mentais específicas relacionadas com o reconhecimento e interpretação

dos estímulos sensoriais.

Inclui: funções de percepção auditiva, visual, olfativa, gustativa, tátil e

visioespacial, como em alucinações ou ilusões.

Exclui: funções da consciência (b110); funções da orientação (b114);

funções da atenção (b140); funções da memória (b144); funções mentais

da linguagem (b167); visão e funções relacionadas (b210-b229);

funções auditivas e vestibulares (b230-b249); funções sensoriais adicionais

(b250-b279).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b156

Funções da percepção
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Funções mentais específicas especialmente dependentes dos lobos frontais

do cérebro, incluindo comportamentos complexos direcionados para

metas, como tomada de decisão, pensamento abstrato, planejamento e

execução de planos, flexibilidade mental e decisão sobre quais os comportamentos

adequados em circunstâncias específicas; chamadas com

freqüência funções executivas.

Inclui: função de abstração e organização de idéias, gerenciamento do

tempo, auto-conhecimento (“insight”) e julgamento, formação de conceito,

categorização e flexibilidade cognitiva.

Exclui: funções da memória (b144); funções do pensamento (b160); funções

mentais da linguagem (b167); funções de cálculo (b172).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

F
U

N
Ç

Õ
E

S
 D

O
 C

O
R

P
O

TÍTULO

b164

Funções cognitivas superiores
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Funções mentais específicas de determinação, aproximação e manipulação

de símbolos e processos matemáticos.

Inclui: funções de adição, subtração e outros cálculos matemáticos simples;

funções de operações matemáticas complexas.

Exclui: funções da atenção (b140); funções da memória (b144); funções

do pensamento (b160); funções cognitivas superiores (b164); funções

mentais da linguagem (b167).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b172

Funções de cálculo

Funções mentais específicas de reconhecimento e utilização de sinais, símbolos e outros componentes de uma 

linguagem.

Inclui: funções de recepção e decifração da linguagem oral, escrita ou

outras formas de linguagem como linguagem de sinais; funções de expressão

da linguagem oral, escrita e de outras formas de linguagem;

funções integrativas da linguagem oral e escrita como aquelas envolvidas

na afasia receptiva, expressiva, afasia de Broca, de Wernicke e de condução.

Exclui: funções da atenção (b140); funções da memória (b144), funções

da percepção (b156); funções do pensamento (b160); funções cognitivas

superiores (b164); funções de cálculo (b172); funções mentais de

seqüenciamento de movimentos complexos (b176); Capítulo 2 – Funções

sensoriais e dor; Capítulo 3 – Funções da voz e da fala.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b167

Funções mentais da linguagem

Funções mentais específicas relacionadas à consciência da própria identidade,

do próprio corpo, da sua postura em seu ambiente e no tempo.

Inclui: funções de experiência pessoal, da imagem do corpo e do tempo.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b180

Funções de experiência pessoal e do tempo

Funções mentais específicas de seqüenciamento e coordenação de movimentos

complexos e com finalidade determinada .

Inclui: deficiências como apraxia ideacional, ideomotora, oculomotora,

da fala e do vestir.

Exclui: funções psicomotoras (b147); funções cognitivas superiores

(b164); Capítulo 7 – Funções neuromusculoesqueléticas e relacionadas

aos movimentos.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b176

Funções mentais de seqüenciamento de movimentos complexos
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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b210

Funções da visão
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Funções das estruturas internas e periféricas do olho que facilitam as

funções visuais.

Inclui: funções dos músculos internos do olho, pálpebra, músculos externos

do olho, incluindo movimentos voluntários e de rastreamento e

fixação do olho, glândulas lacrimais, acomodação, reflexo pupilar; deficiências

como nistagmo, xeroftalmia e ptose.

Exclui: funções da visão (b210); Capítulo 7 – Funções neuromusculoesqueléticas

e relacionada ao movimento.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b215

Funções das estruturas adjacentes ao olho

Funções sensoriais relacionadas com a percepção de luz e forma, tamanho,

formato e cor de um estímulo visual.

Inclui: funções da acuidade visual; funções do campo visual; qualidade

da visão; funções relacionadas com a percepção de luz e cor, acuidade

visual da visão distante e próxima, visão monocular e binocular; qualidade

da imagem visual; deficiências como miopia, hipermetropia, astigmatismo,

hemianopsia, cegueira de cores, visão em túnel, escotoma

central e periférico, diplopia, cegueira noturna e adaptabilidade à luz.

Exclui: funções da percepção (b156).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções sensoriais do ouvido interno relacionadas à posição, ao equilíbrio

e ao movimento.

Inclui: funções de posição e do sentido da posição; função de equilíbrio

do corpo e do movimento.

Exclui: sensações associadas à audição e à função vestibular (b240).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b235

Função vestibular

Funções sensoriais que permitem perceber sons e discriminar sua localização,

intensidade, ruído e qualidade.

Inclui: funções auditivas, discriminação auditiva, localização da fonte

sonora, lateralização do som, discriminação da fala; deficiências como

surdez, insuficiência auditiva e perda da audição.

Exclui: funções da percepção (b156) e funções mentais da linguagem (b167).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b230

Funções auditivas

Sensações de tontura, queda, vibração e vertigem.

Inclui: sensações de zumbido nos ouvidos, irritação no ouvido, pressão

auricular, náusea associada à tontura ou vertigem.

Exclui: função vestibular (b235); sensação de dor (b280).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b240

Sensações associadas à audição e à função vestibular
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Funções sensoriais que permitem sentir a posição relativa das partes do

corpo.

Inclui: funções de estatestesia e cinestesia.

Exclui: função vestibular (b235); sensações relacionadas aos músculos

e funções de movimentos (b780).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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b260

Função proprioceptiva

FUNÇÕES DO CORPO
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Função da produção de sons da fala.

Inclui: funções de enunciação, articulação de fonemas; disartria espástica,

atáxica e flácida; anartria.

Exclui: funções mentais da linguagem (b167); funções da voz (b310).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b320

Funções sensoriais que permitem sentir as superfícies dos objetos, sua

textura ou qualidade.

Inclui: funções táteis, sensação tátil; deficiências como entorpecimento,

anestesia, formigamento, parestesia e hiperestesia.

Exclui: funções sensoriais relacionada à temperatura e outros estímulos (b270).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b265

Função tátil

b410

Funções do coração

Funções da produção do fluxo e ritmo da fala.

Inclui: funções de fluência, ritmo, velocidade e melodia da fala; prosódia

e entonação; deficiências como tartamudez (gagueira), verborréia, bradilalia

e taquilalia.

Exclui: funções mentais da linguagem (b167); funções da voz (b310);

funções da articulação (b320).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções relacionadas ao bombeamento de sangue em quantidade e pressão

adequadas ou necessárias para o corpo.

Inclui: funções da freqüência, ritmo e débito cardíacos; força de contração

dos músculos ventriculares; funções das válvulas cardíacas; bombeamento

do sangue através do circuito pulmonar; dinâmicas da

circulação cardíaca; deficiências como taquicardia, bradicardia e alterações

do ritmo cardíaco, insuficiência cardíaca, cardiomiopatia, miocardite,

insuficiência coronária.

Exclui: funções dos vasos sangüíneos (b415); funções da pressão sangüínea

(b420); funções de tolerância a exercícios (b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b330

Funções da fluência e ritmo da fala

Funções da articulação
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Funções de transporte do sangue através do corpo.

Inclui: funções das artérias, capilares e veias; funções vasomotoras;

funções das artérias, capilares e veias pulmonares; funções das válvulas

venosas; deficiências como bloqueio ou constrição das artérias; aterosclerose,

arteriosclerose, tromboembolia e veias varicosas.

Exclui: funções do coração (b410); funções da pressão sangüínea (b420);

funções do sistema hematológico (b430); funções de tolerância a exercícios

(b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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Funções dos vasos sangüíneos
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Funções da produção de sangue, transporte de oxigênio e metabólitos, e

de coagulação.

Inclui: funções da produção de sangue e de medula óssea; funções de

transporte de oxigênio do sangue; funções do baço relacionadas ao

sangue; funções de transporte de metabólitos do sangue; coagulação; deficiências como anemia, hemofilia e 

outras disfunções de coagulação.

Exclui: funções do sistema cardiovascular (b410-b429); funções do sistema

imunológico (b435); funções de tolerância a exercícios (b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b430

Funções do sistema hematológico

Funções de manutenção da pressão sangüínea nas artérias.

Inclui: funções de manutenção da pressão sangüínea; pressão sangüínea

alta ou baixa; deficiências como hipotensão, hipertensão e hipotensão

postural.

Exclui: funções do coração (b410); funções dos vasos sangüíneos (b415);

funções de tolerância a exercícios (b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b420

Funções da pressão sangüínea

Funções relacionadas à inalação de ar para os pulmões, à troca de gases

entre o ar e o sangue e à expulsão do ar.

Inclui: funções da freqüência, ritmo e profundidade da respiração;

deficiências como apnéia, hiperventilação, respiração irregular, respiração paradoxal e espasmo brônquico e 

como no enfisema pulmonar.

Exclui: funções dos músculos respiratórios (b445); funções respiratórias

adicionais (b450); funções de tolerância a exercícios (b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b440

Funções respiratórias

Funções do corpo relacionadas à proteção contra substâncias estranhas,

incluindo infecções, por meio de respostas imunológicas específicas e

não específicas.

Inclui: resposta imunológica (específica e não específica); reações de

hipersensibilidade; funções dos vasos e nódulos linfáticos; funções de

imunidade celular, imunidade mediada por anticorpo, resposta à imunização;

deficiência como a auto-imune, reações alérgicas, linfadenite e

linfoedema.

Exclui: funções do sistema hematológico (b430).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b435

Funções do sistema imunológico
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Funções de eliminação de resíduos e alimentos não digeridos como fezes

e funções relacionadas.

Inclui: funções de eliminação, consistência fecal, freqüência de defecação;

continência fecal, flatulência; deficiências como constipação,

diarréia, fezes líquidas e incompetência ou incontinência do esfíncter

anal.

Exclui: funções digestivas (b515); funções de assimilação (b520); sensações

associadas ao sistema digestivo (b535).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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b525

Funções de defecação

FUNÇÕES DO CORPO
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Funções de regulação da água, minerais e eletrólitos no corpo.

Inclui: funções de equilíbrio hídrico, equilíbrio de minerais como cálcio,

zinco e ferro, e equilíbrio de eletrólitos como sódio e potássio; deficiências

como retenção de água, desidratação, hipercalcemia,

hipocalcemia, deficiência de ferro, hipernatremia, hiponatremia, hiperpotassemia

e hipopotassemia.

Exclui: funções do sistema hematológico (b430); funções metabólicas

gerais (b540); funções das glândulas endócrinas (b555).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b545

Funções de equilíbrio hídrico, mineral e eletrolítico

Funções de regulação dos componentes essenciais do corpo como carboidratos,

proteínas e gorduras, a conversão de um em outro e sua transformação

em energia

Inclui: função do metabolismo, taxa de metabolismo basal, metabolismo

dos carboidratos, proteínas e gorduras, catabolismo, anabolismo,

produção de energia no corpo; aumento ou diminuição da taxa metabólica.

Exclui: funções de assimilação (b520); funções de manutenção do peso

(b530); funções de equilíbrio hídrico, mineral e eletrolítico (b545); funções

termorreguladoras (b550); funções das glândulas endócrinas (b555).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b540

Funções metabólicas gerais

Funções de eliminação da urina da bexiga urinária.

Inclui: funções urinárias, freqüência de micção, continência urinária;

deficiências como em situação de estresse ou tensão, urgência, reflexo,

fluxo excessivo, incontinência contínua, gotejamento, bexiga automática,

poliúria, retenção urinária e urgência urinária.

Exclui: funções relacionadas à excreção urinária (b610); sensações associadas

às funções urinárias (b630).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b620

Funções urinárias

Funções de produção e regulação dos níveis hormonais no corpo, incluindo

mudanças cíclicas.

Inclui: funções de equilíbrio hormonal; hipopituitarismo, hiperpituitarismo,

hipertieroidismo, hipotireoidismo, hiperadrenalismo, hipoadrenalismo,

hiperparatireoidismo, hipoparatireoidismo, hipergonadismo,

hipogonadismo.

Exclui: funções metabólicas gerais (b540); funções de equilíbrio hídrico,

mineral e eletrolítico (b545); funções termorreguladoras (b550); funções

sexuais (b640); funções da menstruação (b650).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b555

Funções das glândulas endócrinas
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Funções relacionadas à tensão presente nos músculos em repouso e à

resistência oferecida quando se tenta mover os músculos passivamente.

Inclui: funções associadas à tensão de músculos isolados e grupos de

músculos, músculos de um membro, de um lado do corpo e da metade

inferior do corpo, músculos de todos os membros, músculos do tronco, e

todos os músculos do corpo; deficiências como hipotonia, hipertonia e

espasticidade muscular.

Exclui: funções relacionadas à força muscular (b730); funções de resistência

muscular (b740).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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b735

Funções relacionadas ao tônus muscular
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Funções de contração involuntária dos músculos induzida automaticamente

por estímulos específicos.

Inclui: funções relacionadas ao reflexo motor de extensão, reflexo automático

de articulação local, reflexos gerados por estímulos nocivos e

outros estímulos exteroceptivos; reflexo de retirada, reflexo bicipital,

reflexo radial, reflexo do quadríceps, reflexo patelar, reflexo do tornozelo.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b750

Funções relacionadas ao reflexo motor

Funções relacionadas à sustentação da contração do músculo pelo período

de tempo necessário

Inclui: funções associadas à sustentação da contração de músculos isolados,

de grupos de músculos e todos os músculos do corpo; deficiências

como miastenia grave.

Exclui: funções de tolerância a exercícios (b455); funções relacionadas

à força muscular (b730); funções relacionadas ao tônus muscular (b735).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b740

Funções de resistência muscular

Funções associadas ao controle sobre os movimentos voluntários e à coordenação

dos mesmos.

Inclui: funções de controle de movimentos voluntários simples e de movimentos

voluntários complexos, coordenação de movimentos voluntários,

funções de apoio de braço ou perna, coordenação motora direita-esquerda,

coordenação olho-mão, coordenação olho-pé; deficiências como problemas

de controle e coordenação, e.g., disdiadococinesia.

Exclui: funções relacionadas à força muscular (b730); funções relacionadas

aos movimentos involuntários (b765); funções relacionadas ao

padrão da marcha (b770).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b760

Funções relacionadas ao controle dos movimentos voluntários

Funções de contrações involuntárias de grandes músculos ou de todo o

corpo induzidas pela posição do corpo, equilíbrio e estímulos ameaçadores.

Inclui: funções de reações posturais, reação de endireitar o corpo, reações

de adaptação do corpo, reações de equilíbrio, reações de apoio,

reações de defesa.

Exclui: funções relacionadas ao reflexo motor (b750).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b755

Funções relacionadas aos reflexos de movimentos involuntários
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Funções de contrações involuntárias, não ou semi-intencionais de um

músculo ou grupo de músculos.

Inclui: contrações involuntárias dos músculos; deficiências como tremores,

tiques, maneirismos, estereótipos, perseveração motora, coréia,

atetose, tiques vocais, movimentos distônicos e discinesia.

Exclui: funções relacionadas ao controle dos movimentos voluntários

(b760); funções relacionadas ao padrão da marcha (b770).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

TÍTULO

b765

Funções relacionadas aos movimentos involuntários
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Sensações associadas aos músculos ou grupos de músculos do corpo e

seu movimento.

Inclui: sensações de rigidez e tensão dos músculos, espasmo ou contratura

muscular e peso dos músculos.

Exclui: sensação de dor (b280).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b780

Sensações relacionadas aos músculos e funções de movimento

Funções relacionadas aos padrões de movimento como andar, correr ou

outros movimentos do corpo inteiro.

Inclui: padrões para andar e correr; deficiências como marcha espástica,

marcha hemiplégica, marcha paraplégica, marcha assimétrica, claudicação

e padrão de marcha rígida.

Exclui: funções relacionadas à força muscular (b730); funções relacionadas

ao tônus muscular (b735); funções relacionadas ao controle dos

movimentos voluntários (b760); funções relacionadas aos movimentos

involuntários (b765).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b770

Funções relacionadas ao padrão da marcha



CÓDIGO 0 1 2 3 4 8 9

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

S
E

M
 P

R
O

B
L

E
M

A

P
R

O
B

L
E

M
A

 L
E

V
E

P
R

O
B

L
E

M
A

 M
O

D
E

R
A

D
O

P
R

O
B

L
E

M
A

 G
R

A
V

E

P
R

O
B

L
E

M
A

 C
O

M
P

L
E

T
O

N
Ã

O
 E

S
P

E
C

IF
IC

Á
V

E
L

N
Ã

O
 A

P
L

IC
Á

V
E

L
 

Partes anatômicas do corpo como órgãos, extrremidades e seus componentes. 

Quanto de comprometimento a pessoa tem em...    

TÍTULO

s110

ESTRUTURAS DO CORPO
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       * 0 – Nenhuma mudança na estrutura, 1-Ausência total, 2-Ausência parcial, 3-Parte adicional, 4-Dimensão aberrante, 5-Descontinuidade, 6-Posição divergente, 7-Mudanças 

  qualitativas na estrutura, incluindo acúmulo de fluidos., 8-Não especificado, 9- Não aplicável

         **  0 – Mais de uma região, 1-Direito, 2-Esquerdo, 3-Ambos os lados, 4-Frente, 5-Atrás, 6-Proximal, 7-Distal, 8-Não especificado, 9-Não aplicável

Estrutura do Cérebro Extensão

Natureza *

Localização **

Estrutura do Sistema Cardiovascular Extensão

Natureza *

Localização **
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d130

Imitar

Imitar ou espelhar como componente básico do aprendizado, como copiar

um gesto, um som ou as letras de um alfabeto.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d135

Ensaiar
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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d166

Ler

Realizar atividades envolvidas na compreensão e interpretação da linguagem

escrita (e.g., livros, instruções ou jornais em texto ou em braile), com

o objetivo de obter conhecimentos gerais ou informações específicas.

Exclui: aprender a ler (d140).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d163

Pensar

Formular e manipular idéias, conceitos e imagens, dirigidos ou não a um

objetivo, sozinho ou com outros, como criar ficção, comprovar um teorema,

brincar com idéias, debater idéias, meditar, ponderar, especular ou

refletir.

Exclui: resolver problemas (d175); tomar decisões (d177).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Repetir uma seqüência de eventos ou símbolos como componente básico

do aprendizado, como contar de dez em dez ou praticar a recitação de

um poema.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d160

Concentrar a atenção

Centrar-se intencionalmente em um estímulo específico, desligando-se

de ruídos que distraem a atenção.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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d170

Escrever

Utilizar ou produzir símbolos ou linguagem para transmitir informações,

como produzir um registro escrito de eventos ou idéias ou redigir uma carta.

Exclui: Aprender a escrever (d145).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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d210

Realizar uma única tarefa

Realizar ações simples ou complexas e coordenadas relacionadas aos

componentes mentais e físicos de uma única tarefa, como iniciar uma

tarefa, organizar o tempo, o espaço e os materiais para uma tarefa, regular

o desempenho da tarefa e executar, concluir e manter a tarefa.

Inclui: realizar uma tarefa simples ou complexa; realizar uma tarefa

única de forma independente ou em um grupo.

Exclui: aquisição de habilidades (d155); resolver problemas (d175);

tomar decisões (d177); realizar tarefas múltiplas (d220).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d177

Tomar decisões

Fazer uma escolha entre opções, implementar a escolha e avaliar os efeitos

da escolha, como selecionar e adquirir um item específico ou decidir

pôr em prática e realizar uma tarefa entre várias tarefas que precisam ser

feitas.

Exclui: pensar (d163); resolver problemas (d175).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Realizar cálculos aplicando princípios matemáticos para resolver problemas

descritos em palavras e produzir ou mostrar os resultados, como

no cálculo da soma de três número ou encontrar o resultado da divisão de

um número por outro.

Exclui: aprender a calcular (d150).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d175

Resolver problemas

Encontrar soluções para problemas ou situações identificando e analisando

questões, desenvolvendo opções e soluções, avaliando os potenciais

efeitos das soluções e executando uma solução escolhida, como na

resolução de uma disputa entre duas pessoas.

Inclui: resolução de problemas simples e complexos.

Exclui: pensar (d163); tomar decisões (d177).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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d220

Realizar tarefas múltiplas

Realizar ações simples ou complexas e coordenadas como componentes

de tarefas múltiplas, integradas e complexas em seqüência ou simultaneamente.

Inclui: realizar tarefas múltiplas; concluir tarefas múltiplas; realizar

tarefas múltiplas de forma independente e em um grupo.

Exclui: aquisição de habilidades (d155); resolver problemas (d175);

tomar decisões (d177); realizar uma única tarefa (d210).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d230

Realizar a rotina diária

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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d325

Comunicação – recepção de mensagens escritas

Compreender os significados literal e implícito das mensagens transmitidas

por meio da linguagem escrita (incluindo braile), como acompanhar

os eventos políticos no jornal diário ou compreender a mensagem

de um texto religioso..

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d315

Comunicação – recepção de mensagens não verbais

Compreender os significados literal e implícito das mensagens transmitidas

por gestos, símbolos e desenhos, como perceber que uma criança

está cansada quando ela esfrega os olhos ou que um alarme significa que

há incêndio.

Inclui: comunicação e recepção de gestos corporais, sinais e símbolos

gerais, desenhos e fotografias.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Realizar e coordenar ações simples ou complexas para planejar, gerenciar

e concluir as exigências dos procedimentos ou dos deveres do dia-adia,

como administrar o tempo e fazer planos para diversas atividades ao

longo do dia.

Inclui: gerenciar e concluir a rotina diária; gerenciar o nível de atividade

pessoal.

Exclui: realizar tarefas múltiplas (d220).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d310

Comunicação – recepção de mensagens orais

Compreender os significados literal e implícito das mensagens em linguagem

oral, como distinguir se uma frase tem um significado literal ou

é uma expressão idiomática.

Fontes de Informação:
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d360

Utilização de dispositivos e técnicas de comunicação

Utilizar dispositivos, técnicas e outros meios para se comunicar, como

telefonar para um amigo.

Inclui: utilização de dispositivos de telecomunicações, utilização de

máquinas de escrever e técnicas de comunicação.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d355

Discussão

Iniciar, manter e terminar a análise de um assunto, com argumentos a

favor ou contra, ou um debate por meio de linguagem oral, escrita, de

sinais ou outras formas de linguagem, com uma ou mais pessoas conhecidas

ou estranhas, em um ambiente formal ou informal.

Inclui: discussão com uma ou várias pessoas.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Usar gestos, símbolos e desenhos para transmitir mensagens, como balançar

a cabeça para indicar desacordo ou fazer um desenho ou diagrama

para transmitir um fato ou uma idéia complexa.

Inclui: produção de gestos corporais, sinais, símbolos, desenhos e fotografias.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d345

Escrever mensagens

Produzir os significados literal e implícito de mensagens que são transmitidas

por meio da linguagem escrita, como escrever uma carta para um

amigo.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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d330

Fala

Produzir palavras, frases e passagens mais longas em mensagens faladas

com significado literal e implícito, como expressar um fato ou contar

uma história em linguagem oral.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d335

Produção de mensagens não verbais
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....
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d410

Mudar a posição básica do corpo

Adotar e abandonar de uma posição corporal e mover-se de um local

para outro, como levantar-se de uma cadeira para deitar-se na cama, e

adotar e abandonar posições como ajoelhado e agachado.

Inclui: mudar a posição do corpo de deitado, agachado, ajoelhado, sentado

ou em pé, curvado e mudar o centro de gravidade do corpo.

Exclui: transferir a própria posição (d420).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d415

Manter a posição do corpo

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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d460

Deslocar-se por diferentes locais

Andar ou se movimentar por vários lugares e situações, como andar entre

os cômodos em uma casa, dentro de um prédio ou pela rua de uma

cidade.

Inclui: mover-se dentro de casa, engatinhar ou subir dentro da casa;

andar ou mover-se dentro de prédios que não a própria casa e fora de

casa e em outros prédios.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d450

Andar

Mover-se sobre uma superfície a pé, passo a passo, de maneira que um

pé esteja sempre no solo, como passear, caminhar lentamente, andar para

a frente, para trás ou para o lado.

Inclui: andar distâncias curtas ou longas; andar sobre superfícies diferentes;

andar evitando os obstáculos.

Exclui: transferir a própria posição (d420); deslocar-se (d455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Manter o corpo na mesma posição durante o tempo necessário, como

permanecer sentado ou de pé no trabalho ou na escola.

Inclui: manter uma posição deitada, agachada, ajoelhada, sentada ou

em pé.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d440

Uso fino da mão

Realizar as ações coordenadas de manusear objetos, levantá-los, manipulá-

los e soltá-los utilizando as mãos, dedos e polegar, como necessário

para pegar moedas de uma mesa ou girar um botão ou maçaneta.

Inclui: pegar, segurar, manipular e soltar.

Exclui: levantar e carregar objetos (d430).

Fontes de Informação:
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d540

Vestir-se

Realizar as ações coordenadas e tarefas de vestir e tirar as roupas e os

sapatos em seqüência e de acordo com as condições climáticas e sociais,

como vestir, ajustar e tirar camisas, blusas, calças, roupas íntimas,

sáris, quimonos, meias, chapéus, luvas, casacos, botas, sandálias e

chinelos.

Inclui: vestir ou tirar roupas e calçados e escolher as roupas apropriadas.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d530

Cuidados relacionados aos processos de excreção

Planejamento e execução da eliminação da excreção (menstruação, micção

e defecação) e posterior limpeza.

Inclui: regulação da micção, defecação e cuidado menstrual.

Exclui: lavar-se (d510); cuidado das partes do corpo (d520).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Lavar e secar todo o corpo, ou partes do corpo, utilizando água e materiais

ou métodos de limpeza e secagem apropriados, como tomar banho em banheira

ou chuveiro, lavar mãos e pés, face e cabelo; e secar-se com uma toalha.

Inclui: lavar partes do corpo, todo o corpo; e secar-se.

Exclui: cuidado das partes do corpo (d520); cuidados relacionados aos

processos de excreção (d530).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d520

Cuidado das partes do corpo

Cuidar das partes do corpo como pele, face, dentes, couro cabeludo, unhas

e genitais, que requerem mais do que lavar e secar.

Inclui: cuidado da pele, dentes, cabelo, unhas das mãos e dos pés.

Exclui: lavar-se (d510); cuidados relacionados aos processos de excreção

(d530).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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d475

Dirigir

Controlar e movimentar um veículo ou o animal que o puxa, movendose

sob a própria direção ou tendo a sua disposição qualquer forma de

transporte como um carro, bicicleta, barco ou animal.

Inclui: dirigir transporte com tração humana, veículos motorizados, veículos

com tração anima, montar animais.

Exclui: deslocar-se utilizando algum tipo de equipamento (d465); utilização

de transporte (d470).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d510

Lavar-se

N
Ã

O
 E

S
P

E
C

IF
IC

Á
V

E
L

N
Ã

O
 A

P
L

IC
Á

V
E

L
 

Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....
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d550

Comer

Executar as tarefas e ações coordenadas de comer o alimento servido,

levá-lo à boca e consumi-lo de maneira culturalmente aceitável, cortar

ou partir o alimento em pedaços, abrir garrafas e latas, utilizar utensílios,

atividades relacionadas com refeições, banquetes e jantares.

Exclui: beber (d560).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d560

Beber

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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d640

Realização das tarefas domésticas

Administrar a casa: limpar a casa, lavar roupa, utilizar utensílios domésticos,

armazenar alimentos e remover o lixo, como varrer, passar pano,

lavar mesas, paredes e outras superfícies; coletar e remover o lixo doméstico;

arrumar quartos, armários e gavetas; coletar, lavar, secar, dobrar

e passar roupas; limpar sapatos; utilizar espanador, vassoura e

aspirador de pó; utilizar máquina de lavar, secadora e ferro de passar.

Inclui: lavar e secar roupas; limpar a cozinha e os utensílios; limpar a

casa; utilizar aparelhos domésticos, armazenar as necessidades diárias

e remover o lixo.

Exclui: aquisição de um lugar para morar (d610); aquisição de bens e

serviços (d620); preparação de refeições (d630); cuidar dos objetos da

casa (d650); ajudar os outros (d660).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d630

Preparação de refeições

Planejar, organizar, cozinhar e servir pratos simples e complexos para si

próprio e para outros, como elaborar um cardápio, selecionar alimentos

comestíveis e bebidas, reunir os ingredientes para preparar os pratos,

cozinhar com calor e preparar pratos e bebidas frias e servir a comida.

Inclui: preparar refeições simples e complexas.

Exclui: comer (d550); beber (d560); aquisição de bens e serviços (d620);

realização das tarefas domésticas (d640); cuidar dos objetos da casa

(d650); ajudar os outros (d660).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Pegar a bebida, levá-la à boca e consumir a bebida de maneira culturalmente

aceitável, misturar, mexer e verter líquidos para beber, abrir garrafas

e latas, beber através de um canudo ou beber água corrente da torneira

ou de uma fonte; amamentar.

Exclui: comer (d550).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d620

Aquisição de bens e serviços

Selecionar, comprar e transportar todos os bens e serviços necessários

para a vida diária, como selecionar, comprar, transportar e armazenar alimentos, bebidas, roupas, materiais de 

limpeza, combustível, artigos

para a casa, utensílios, panelas, aparelhos domésticos e ferramentas; adquirir

serviços públicos e outros serviços domésticos.

Inclui: comprar e armazenar as necessidades diárias.

Exclui: aquisição de um lugar para morar (d610).

Fontes de Informação:
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d750

Relações sociais informais

Iniciar relações com outros, como relações casuais com pessoas que vivem

na mesma comunidade ou residência, ou com colaboradores, estudantes,

companheiros de lazer ou pessoas com formação ou profissão

similares à sua.

Inclui: relações informais com amigos, vizinhos, conhecidos, companheiros

de moradia e pares.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d720

Interações interpessoais complexas

Manter e controlar as interações com outras pessoas, de maneira contextual

e socialmente apropriada, como controlar emoções e impulsos, controlar

a agressão verbal e física, agir de maneira independente nas

interações sociais e agir de acordo com as regras e convenções sociais.

Inclui: iniciar e terminar relações; controlar comportamentos dentro

das interações; interagir de acordo com regras sociais; e manter o espaço

social.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Auxiliar os membros da casa e outros no seu aprendizado, comunicação,

cuidado pessoal, movimento, dentro ou fora da casa; preocupar-se com o

bem-estar dos membros da casa e outros.

Inclui: ajudar os outros no cuidado pessoal, movimento, comunicação,

relações interpessoais, nutrição e manutenção da saúde.

Exclui: trabalho remunerado (d850).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d710

Interações interpessoais básicas

Interagir com as pessoas de maneira contextual e socialmente adequada,

como mostrar consideração e estima quando apropriado ou reagir aos

sentimentos dos outros.

Inclui: mostrar respeito, calor, apreciação e tolerância nos relacionamentos;

reagir à crítica e às insinuações sociais nos relacionamentos; e

utilizar contato físico apropriado nos relacionamentos.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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TÍTULO

d650

Cuidar dos objetos da casa

Manter e consertar a casa e outros objetos pessoais, incluindo a casa e

seu conteúdo, roupas, veículos e dispositivos auxiliares, e cuidar de plantas

e animais, como pintar ou colocar papel de parede nos quartos, consertar

móveis, encanamento, garantir o funcionamento adequado de veículos,

aguar as plantas, tratar e alimentar animais de estimação ou domésticos.

Inclui: fazer ou consertar roupas; manter a habitação, móveis e aparelhos

domésticos; manter veículos; manter dispositivos de auxílio; cuidar

das plantas (internas e externas) e animais.

Exclui: aquisição de um lugar para morar (d610); aquisição de bens e

serviços (d620); realização das tarefas domésticas (d640); ajudar os

outros (d660); trabalho remunerado (d850).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d660

Ajudar os outros
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....



CÓDIGO 0 1 2 3 4 8 9

D
C

D
C

D
C

D
C

TÍTULO

d760

Relações familiares

Criar e manter relações de parentesco, como com membros do núcleo familiar,

parentes, família adotiva e de criação e parentes não cosangüíneos,

relações mais distantes como primos de segundo grau ou tutores legais.

Inclui: relações entre pais e filhos e filhos e pais, entre irmãos e com

outros membros familiares.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d770

Relações íntimas
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....
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d920

Recreação e lazer

Participar de qualquer forma de jogo, atividade recreativa ou de lazer,

como jogo ou esportes informais ou organizados, programas de exercício

físico, relaxamento, diversão, ir a galerias de arte, museus, cinema ou teatro, participar de trabalhos artesanais 

ou “hobbies”, ler por prazer, tocar instrumentos musicais, fazer excursões, turismo ou viajar por prazer.

Inclui: jogo, esportes, arte e cultura, artesanato, hobbies e socialização.

Exclui: religião e espiritualidade (d930); vida política e cidadania (d950);

trabalho remunerado e não remunerado (d850 e d855); montar animais

para transporte (d480).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Criar e manter relações românticas ou íntimas entre indivíduos, como

marido e mulher, amantes ou parceiros sexuais.

Inclui: relações românticas, conjugais e sexuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d910

Vida comunitária

Participar de todos os aspectos da vida social comunitária, como participar

de organizações beneficentes, de clubes de serviços ou de organizações

sociais profissionais.

Inclui: associações formais e informais; cerimônias.

Exclui: trabalho não remunerado (d855); recreação e lazer (d920); religião

e espiritualidade (d930), vida política e cidadania (d950).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas 

vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...

Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.

e120

e125

Produtos e tecnologia para mobilidade e transporte pessoal em ambientes 
internos e externos

Produtos e Tecnologias para a Comunicação

Substância natural ou feita pelo homem, colhida, processada ou manufaturada 

para ser ingerida.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

e165

TÍTULO

Produtos ou Substâncias para Consumo Pessoal

Descrição do Problema: 

Equipamentos, produtos e tecnologias utilizados pelas pessoas nas atividades 

diárias, incluindo aqueles adaptados ou especialmente concebidos, colocados 

na, sobre ou perto da pessoa que os utiliza.

Inclui: produtos e tecnologias gerais e de apoio para uso pessoal.

Exclui: prestadores de cuidados pessoais e assistentes pessoais (e340).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados pelas pessoas nas atividades

de deslocamento dentro e fora de edifícios, incluindo aqueles adaptados

ou especialmente projetados, situados em, sobre ou perto da pessoa

que os utiliza.

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assistência para mobilidade e

transporte pessoal em ambientes internos e externos.

Exclui: cuidadores e assistentes pessoais (e340).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Equipamentos, produtos e tecnologias utilizados pelas pessoas em atividades 

de transmissão e recepção de informações, incluindo aqueles adaptados ou 

especialmente concebidos situados em, sobre ou perto da pessoa que os utiliza.

Inclui: produtos e tecnologias gerais e de apoio para comunicação.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Produtos ou objetos de intercâmbio econômico, como dinheiro, mercadorias,

propriedade e outras coisas valiosas que um indivíduo tem ou que

ele ou ela tem direito a usar.

Inclui: produtos e bens materiais e não materiais, patrimônio financeiro.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Bens

Produtos e Tecnologias para Uso Pessoal na Vida Diária
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas 

vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...

Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.

Família Ampliada

e315

Família Próxima 

e245
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Luz
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Produtos ou objetos de intercâmbio econômico, como dinheiro, mercadorias,

propriedade e outras coisas valiosas que um indivíduo tem ou que

ele ou ela tem direito a usar.

Inclui: produtos e bens materiais e não materiais, patrimônio financeiro.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Radiação eletromagnética por meio da qual as coisas se tornam visí- veis por 

luz solar ou iluminação artificial (e.g., velas, lamparinas a óleo ou parafina, fogo 

e eletricidade) e que pode fornecer informações úteis sobre o mundo ou 

provocar distrações.

Inclui: intensidade da luz; qualidade da luz; contraste de cores.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Mudança temporal natural, regular ou previsível.

Inclui: ciclos do dia/noite e ciclos lunares.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Mudanças relacionadas ao tempo

Indivíduos relacionados por nascimento, casamento ou outro relacionamento 

reconhecido pela cultura como família próxima, tais como, cônjuges, parceiros, 

pais, irmãos, filhos, pais de acolhimento, pais adotivos e avós. 

Exclui: família ampliada (e315); prestadores de cuidados pessoais e assistentes 

pessoais (e340).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Indivíduos aparentados através de laços de família ou pelo casamento ou outros 

relacionamentos reconhecidos pela cultura como parentes, tais como, tias, tios, 

sobrinhos e sobrinhas. 

Exclui: família próxima (e310). 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas 

vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...

Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.
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Conhecidos, Pares, Colegas, Vizinhos e Membros da Comunidade

FATORES AMBIENTAIS
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e325

Pessoas em Posição de Autoridade

e330

e355

Prestadores de Cuidados Pessoais e Assistentes Pessoais 

e340

Indivíduos que são próximos e contínuos em relacionamentos caracteri- zados 

pela confiança e apoio mútuos.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Indivíduos com relações de familiaridade entre si, tais como, conhecidos, pares, 

colegas, vizinhos, e membros da comunidade em situações relacionadas com o 

trabalho, escola, tempos livres, ou outros aspectos da vida, e que compartilham 

características demográficas, tais como, idade, sexo, religião ou etnia ou 

envolvimento em interesses comuns.

 

Exclui: serviços prestados por associações e organizações (e5550).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Indivíduos que têm a responsabilidade de tomar decisões por outros e que têm 

influência ou poder socialmente definidos com base no seu papel social, 

econômico, cultural ou religioso na sociedade, tais como, professores, 

empregadores, supervisores, líderes religiosos, decisores, tutores ou curadores.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Indivíduos que prestam os serviços necessários para apoiar as pessoas nas 

suas atividades diárias e na manutenção do desempenho no trabalho, na 

educação ou em outras situações da vida, e que são pagos através de fundos 

públicos ou privados ou trabalham numa base de voluntariado, tais como, 

pessoas que apoiam na construção e na manutenção das casas, que dão 

assistência pessoal, assistência nos transportes, ajudas remuneradas, amas de 

crianças e outras pessoas que prestam cuidados ou dão apoio.

Exclui: família próxima (e310); família ampliada (e320); serviços de apoio social 

em geral (e5750); profissionais de saúde (e355).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

TÍTULO

Amigos

Descrição do Problema: 

Todos os fornecedores de serviços que trabalham no contexto do siste- ma de 

saúde, como médicos, enfermeiros, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, 

fonoaudiólogos, audiologistas, protético, assistentes sociais da área médica.

Exclui: outros profissionais (e360). 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Profissionais de Saúde
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas 

vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...

Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.
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e420

Atitudes Individuais de Membros da Família Próxima

Atitudes individuais de conhecidos, companheiros, colegas, vizinhos e 
membros da comunidade

e425

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Atitudes individuais dos cuidadores e assistentes pessoais

e440
Opiniões e crenças gerais ou específicas dos cuidadores e assistentes

pessoais sobre a pessoa ou sobre outras questões (e.g., questões sociais,

políticas e econômicas) que influenciam o comportamento e as ações

individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Atitudes Individuais de Profissionais de Saúde

e450 Opiniões e crenças gerais ou específicas de profissionais de saúde, sobre a 

pessoa ou sobre outras questões (i.e., questões sociais, políticas e econômicas) 

que influenciam o comportamento e as ações individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

TÍTULO

Atitudes Individuais de Amigos

Opiniões e crenças gerais ou específicas de membros familiares próximos sobre 

a pessoa ou sobre outras questões (i.e., questões sociais, políticas e 

econômicas) que influenciam o comportamento e as ações individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Opiniões e crenças gerais ou específicas de amigos, sobre a pessoa ou sobre 

outras questões (i.e., questões sociais, políticas e econômicas) que influenciam 

o comportamento e as ações individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Opiniões ou crenças gerais ou específicas de conhecidos, companheiros,

colegas, vizinhos e membros da comunidade sobre a pessoa ou sobre

outras questões (e.g., questões sociais, políticas e econômicas) que

influenciam o comportamento e as ações individuais.
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Atitudes Sociais
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas 

vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...

Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.

Opiniões e crenças gerais ou específicas mantidas em geral pelas pessoas de 

uma cultura, sociedade, agrupamentos sub culturais ou outros grupo sociais, 

sobre outros indivíduos ou sobre outras questões sociais, políticas e 

econômicas que influenciam o comportamento e as ações dos indivíduos ou dos 

grupos.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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