
NOME:

DATA: 

DATA DE NASCIMENTO: 

ENDEREÇO:

TELEFONE: 

CONDIÇÃO DE SAÚDE:

COMORBIDADES: 

ESCOLARIDADE:

PROFISSÃO:

CORE SET

GENÉRICO
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Sensação de Dor

TÍTULO

b130

b280

Função das Energias e dos Impulsos 

Funções Emocionais

Sensação desagradável que indica lesão potencial ou real em alguma estrutura do corpo .

Inclui: sensações de dor generalizada ou localizada , em uma ou mais partes do corpo, dor em um dermátomo, 

dor aguda, dor em queimação, dor imprecisa, dor contínua e localizada; deficiências como mialgia, analgesia 

e hiperalgesia

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

FUNÇÕES DO CORPO
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

Funções mentais específicas relacionadas ao sentimento e aos compo- nentes afetivos dos processos 

mentais.

Inclui: funções de adequação da emoção, regulação e faixa de emoções, afeto, tristeza, felicidade, amor, 

medo, raiva, ódio, tensão, ansiedade, alegria, pesar, labilidade emocional , apatia afetiva. Exclui: funções do 

temperamento e da personalidade (b126); funções da energia e de impulsos (b130)

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções mentais gerais dos mecanismos fisiológicos e psicológicos que estimulam o indivíduo a agir de modo 

persistente para satisfazer necessidades específicas e objectivos gerais

Inclui: função do nível de energia, motivação, apetite, desejo (incluindo desejo por substâncias que produzem 

dependência) e CONTROLE dos impulsos

Exclui: funções da consciência (b110); funções do temperamento e da personalidade (b126); funções do sono 

(b134); funções psicomotoras (b147); funções emocionais (b152).

Fontes de Informação:
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Realizar a Rotina Diária

Andar 

Deslocar-se

Trabalho Remunerado

TÍTULO

d230

Realizar ações coordenadas simples ou complexas de modo a poder planear, gerir e responder às exigências 

das tarefas e das obrigações do dia-a-dia, como por exemplo, administrar o tempo e planear as actividades 

individuais ao longo do dia

Inclui: gerir e concluir a rotina diária; gerir o seu próprio nível de actividade

Exclui: realizar tarefas múltiplas (d220).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d450
Mover-se sobre uma superfície a pé, passo a passo, de maneira que um pé esteja sempre no solo, como 

passear, caminhar lentamente, andar para a frente, para trás ou para o lado.

Inclui: andar distâncias curtas ou longas; andar sobre superfícies dife- rentes; andar evitando os obstáculos

Exclui: transferir a própria posição (d420); deslocar-se (d455)

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d455

 

Mover todo o corpo de um lugar para outro por outros meios que não andando, como escalar uma rocha ou 

correr por uma rua, saltar, correr em disparada, pular, dar salto mortal ou correr evitando obstáculos.

Inclui: engatinhar, subir, correr, pular e nadar.

Exclui: transferir a própria posição (d420); andar (d450)

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d850

Participar de todos os aspectos do trabalho , como uma ocupação, negó- cio, profissão ou outra forma de 

emprego, em troca de pagamento, como empregado, em tempo integral ou parcial, ou como autônomo, como 

pro- curar trabalho e conseguir um emprego, realizar as tarefas necessárias do

trabalho, chegar pontualmente ao trabalho, supervisionar outros empre- gados ou ser supervisionado e 

realizar as tarefas necessárias sozinho ou em grupo.

Inclui: trabalho autônomo, trabalho em tempo integral ou parcial .

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   

( ) Questionários de Auto Relato 

Quais?

( ) Exame Clínico     

(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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