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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

Funções mentais gerais relacionadas ao conhecimento e determinação
da relação da pessoa consigo própria, com outras pessoas, com o tempo

e com o ambiente.

Inclui: funções da orientação em relação ao tempo, lugar e pessoa, orientação
em relação a si próprio e aos outros; desorientação em relação a

tempo, lugar e pessoa.

Exclui: funções da consciência (b110), funções da atenção (b140), funções
da memória (b144.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções mentais gerais do estado de alerta e de consciência , incluindo a
clareza e continuidade do estado de vigília.

Inclui: funções do estado, continuidade e qualidade da consciência, perda
de consciência, coma, estados vegetativos, fugas, estados de transe, estados

de possessão, alteração da consciência induzida por medicamentos,
delírio, estupor.

Exclui: funções da orientação (b114), funções da energia e de impulsos
(b130), funções do sono (b134).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções da consciência

Funções da orientação

Funções mentais gerais dos mecanismos fisiológicos e psicológicos que
estimulam o indivíduo a agir de modo persistente para satisfazer suas

necessidades específicas e seus objetivos.

Inclui: função do nível de energia, motivação, apetite, desejo (incluindo
desejo por substância que produzem dependência) e controle de impulsos.

Exclui: funções da consciência (b110); funções do temperamento e da
personalidade (b126); funções do sono (b134); funções psicomotoras

(b147); funções emocionais (b152).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções mentais gerais, necessárias para compreender e integrar de forma
construtiva as diferentes funções mentais, incluindo todas as funções

cognitivas e seu desenvolvimento ao longo da vida.

Inclui: funções de desenvolvimento intelectual, retardo intelectual, retardo
mental, demência.

Exclui: funções da memória (b144), funções do pensamento (b160), funções
cognitivas superiores (b164.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções intelectuais

Funções da energia e de impulsos

Funções mentais gerais de desconexão física e mental do ambiente imediato,
de caráter periódica, reversível e seletiva, acompanhada por mudanças

fisiológicas características.

Inclui: funções da quantidade, início, manutenção e qualidade do sono;
funções relacionadas ao ciclo do sono, como insônia, hipersonia e narcolepsia.

Exclui: funções da consciência (b110); funções da energia e de impulsos
(b130); funções da atenção (b140); funções psicomotoras (b147).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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b117

b134

Funções do sono

b114

b130
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Funções mentais específicas relacionadas com o reconhecimento e interpretação
dos estímulos sensoriais.

Inclui: funções de percepção auditiva, visual, olfativa, gustativa, tátil e
visioespacial, como em alucinações ou ilusões.

Exclui: funções da consciência (b110); funções da orientação (b114);
funções da atenção (b140); funções da memória (b144); funções mentais

da linguagem (b167); visão e funções relacionadas (b210-b229);
funções auditivas e vestibulares (b230-b249); funções sensoriais adicionais

(b250-b279).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções mentais específicas de controle dos eventos motores e psicológicos
em nível corporal.

Inclui: funções de controle psicomotor, como no atraso psicomotor, excitação
e agitação, postura, catatonia, negativismo, ambivalência, ecopraxia

e ecolalia; qualidade da função psicomotora.

Exclui: funções da consciência (b110); funções da orientação (b114);
funções intelectuais (b117); funções da energia e de impulsos (b130);

funções da atenção (b140); funções mentais da linguagem (b167); funções
mentais do seqüenciamento de movimentos complexos (b176.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b152

Funções emocionais

Funções mentais específicas relacionadas ao sentimento e aos componentes
afetivos dos processos mentais.

Inclui: funções de adequação da emoção, regulação e faixa de emoções,
afeto, tristeza, felicidade, amor, medo, raiva, ódio, tensão, ansiedade,

alegria, pesar, labilidade emocional, apatia afetiva.

Exclui: funções do temperamento e da personalidade (b126); funções
da energia e de impulsos (b130).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções mentais específicas de concentração em um estímulo externo
ou experiência interna pelo período de tempo necessário.

Inclui: funções de manutenção da atenção, de mudança da atenção, de
divisão da atenção, de compartilhar a atenção; concentração; distração.

Exclui: funções da consciência (b110); funções da energia e de impulsos
(b130); funções do sono (b134); funções da memória (b144); funções

psicomotoras (b147); funções da percepção (b156).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b144

Funções da memória

Funções mentais específicas de registro e armazenamento de informações
e sua recuperação quando necessário.

Inclui: funções da memória de curto e longo prazos, memória imediata,
recente e remota, duração da memória; recuperação da memória, lembrar-

se; funções utilizadas na memória e no aprendizado como na amnésia
nominal, seletiva e dissociativa.

Exclui: funções da consciência (b110); funções da orientação (b114); funções
intelectuais (b117); funções da atenção (b140); funções da percepção
(b156); funções do pensamento (b160); funções cognitivas superiores

(b164); funções mentais da linguagem (b167); funções de cálculo (b172).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções da atenção

b147

Funções psicomotoras

b156

Funções da percepção
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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b215

Funções das estruturas adjacentes ao olho

Funções das estruturas internas e periféricas do olho que facilitam as
funções visuais.

Inclui: funções dos músculos internos do olho, pálpebra, músculos externos
do olho, incluindo movimentos voluntários e de rastreamento e

fixação do olho, glândulas lacrimais, acomodação, reflexo pupilar; deficiências
como nistagmo, xeroftalmia e ptose.

Exclui: funções da visão (b210); Capítulo 7 – Funções neuromusculoesqueléticas
e relacionada ao movimento.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b210

Funções da visão

Funções sensoriais relacionadas com a percepção de luz e forma, tamanho,
formato e cor de um estímulo visual.

Inclui: funções da acuidade visual; funções do campo visual; qualidade
da visão; funções relacionadas com a percepção de luz e cor, acuidade

visual da visão distante e próxima, visão monocular e binocular; qualidade
da imagem visual; deficiências como miopia, hipermetropia, astigmatismo,

hemianopsia, cegueira de cores, visão em túnel, escotoma
central e periférico, diplopia, cegueira noturna e adaptabilidade à luz.

Exclui: funções da percepção (b156).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b180

Funções de experiência pessoal e do tempo

Funções mentais específicas relacionadas à consciência da própria identidade,
do próprio corpo, da sua postura em seu ambiente e no tempo.

Inclui: funções de experiência pessoal, da imagem do corpo e do tempo.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções mentais específicas de reconhecimento e utilização de sinais,
símbolos e outros componentes de uma linguagem.

Inclui: funções de recepção e decifração da linguagem oral, escrita ou
outras formas de linguagem como linguagem de sinais; funções de expressão

da linguagem oral, escrita e de outras formas de linguagem;
funções integrativas da linguagem oral e escrita como aquelas envolvidas

na afasia receptiva, expressiva, afasia de Broca, de Wernicke e de condução.

Exclui: funções da atenção (b140); funções da memória (b144), funções
da percepção (b156); funções do pensamento (b160); funções cognitivas

superiores (b164); funções de cálculo (b172); funções mentais de
seqüenciamento de movimentos complexos (b176); Capítulo 2 – Funções

sensoriais e dor; Capítulo 3 – Funções da voz e da fala.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b176

Funções mentais de seqüenciamento de movimentos complexos

Funções mentais específicas de seqüenciamento e coordenação de movimentos
complexos e com finalidade determinada .

Inclui: deficiências como apraxia ideacional, ideomotora, oculomotora,
da fala e do vestir.

Exclui: funções psicomotoras (b147); funções cognitivas superiores
(b164); Capítulo 7 – Funções neuromusculoesqueléticas e relacionadas

aos movimentos.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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Funções sensoriais que permitem sentir a temperatura, a vibração, a pressão
e os estímulos nocivos.

Inclui: funções de sensibilidade à temperatura, vibração, tremor ou oscilação,
pressão superficial, pressão profunda, sensação de ardor ou um

estímulo nocivo.

Exclui: função tátil (b265); sensação de dor (b280).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções sensoriais que permitem sentir a posição relativa das partes do
corpo.

Inclui: funções de estatestesia e cinestesia.

Exclui: função vestibular (b235); sensações relacionadas aos músculos
e funções de movimentos (b780).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b265

Função tátil

Funções sensoriais que permitem sentir as superfícies dos objetos, sua
textura ou qualidade.

Inclui: funções táteis, sensação tátil; deficiências como entorpecimento,
anestesia, formigamento, parestesia e hiperestesia.

Exclui: funções sensoriais relacionada à temperatura e outros estímulos (b270).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções sensoriais que permitem perceber sons e discriminar sua localização,
intensidade, ruído e qualidade.

Inclui: funções auditivas, discriminação auditiva, localização da fonte
sonora, lateralização do som, discriminação da fala; deficiências como

surdez, insuficiência auditiva e perda da audição.

Exclui: funções da percepção (b156) e funções mentais da linguagem (b167).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b240

Sensações associadas à audição e à função vestibular

Sensações de tontura, queda, vibração e vertigem.

Inclui: sensações de zumbido nos ouvidos, irritação no ouvido, pressão
auricular, náusea associada à tontura ou vertigem.

Exclui: função vestibular (b235); sensação de dor (b280).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções auditivas

b260

Função proprioceptiva

b270

Funções sensoriais relacionadas à temperatura e outros estímulos
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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b420

Funções da pressão sangüínea

Funções de manutenção da pressão sangüínea nas artérias.

Inclui: funções de manutenção da pressão sangüínea; pressão sangüínea
alta ou baixa; deficiências como hipotensão, hipertensão e hipotensão

postural.

Exclui: funções do coração (b410); funções dos vasos sangüíneos (b415);
funções de tolerância a exercícios (b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b415

Funções dos vasos sangüíneos

Funções de transporte do sangue através do corpo.

Inclui: funções das artérias, capilares e veias; funções vasomotoras;
funções das artérias, capilares e veias pulmonares; funções das válvulas

venosas; deficiências como bloqueio ou constrição das artérias; aterosclerose,
arteriosclerose, tromboembolia e veias varicosas.

Exclui: funções do coração (b410); funções da pressão sangüínea (b420);
funções do sistema hematológico (b430); funções de tolerância a exercícios

(b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b410

Funções do coração

Funções relacionadas ao bombeamento de sangue em quantidade e pressão
adequadas ou necessárias para o corpo.

Inclui: funções da freqüência, ritmo e débito cardíacos; força de contração
dos músculos ventriculares; funções das válvulas cardíacas; bombeamento

do sangue através do circuito pulmonar; dinâmicas da
circulação cardíaca; deficiências como taquicardia, bradicardia e alterações

do ritmo cardíaco, insuficiência cardíaca, cardiomiopatia, miocardite,
insuficiência coronária.

Exclui: funções dos vasos sangüíneos (b415); funções da pressão sangüínea
(b420); funções de tolerância a exercícios (b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Sensação desagradável que indica lesão potencial ou real em alguma
estrutura do corpo.

Inclui: sensações de dor generalizada ou localizada, em uma ou mais
partes do corpo, dor em um dermátomo, dor aguda, dor em queimação,

dor imprecisa, dor contínua e localizada; deficiências como mialgia,
analgesia e hiperalgesia.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b320

Funções da articulação

Função da produção de sons da fala.

Inclui: funções de enunciação, articulação de fonemas; disartria espástica,
atáxica e flácida; anartria.

Exclui: funções mentais da linguagem (b167); funções da voz (b310).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?
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Funções relacionadas à capacidade respiratória e cardiovascular necessária
para suportar exercícios físicos.

Inclui: funções de resistência física, capacidade aeróbica, vigor e fadiga.

Exclui: funções do sistema cardiovascular (b410-429); funções do sistema
hematológico (b430); funções respiratórias (b440); funções dos

músculos respiratórios (b445); funções respiratórias adicionais (b450).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções relacionadas à inalação de ar para os pulmões, à troca de gases
entre o ar e o sangue e à expulsão do ar.

Inclui: funções da freqüência, ritmo e profundidade da respiração;
deficiências como apnéia, hiperventilação, respiração irregular, respiração paradoxal e espasmo 

brônquico e como no enfisema pulmonar.

Exclui: funções dos músculos respiratórios (b445); funções respiratórias
adicionais (b450); funções de tolerância a exercícios (b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b450

Funções respiratórias adicionais

Funções adicionais relacionadas à respiração como tossir, espirrar e bocejar.

Inclui: funções de sopro, assobio e respiração bucal.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções da produção de sangue, transporte de oxigênio e metabólitos, e
de coagulação.

Inclui: funções da produção de sangue e de medula óssea; funções de
transporte de oxigênio do sangue; funções do baço relacionadas ao

sangue; funções de transporte de metabólitos do sangue; coagulação; deficiências como anemia, 
hemofilia e outras disfunções de coagulação.

Exclui: funções do sistema cardiovascular (b410-b429); funções do sistema
imunológico (b435); funções de tolerância a exercícios (b455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b435

Funções do sistema imunológico

Funções do corpo relacionadas à proteção contra substâncias estranhas,
incluindo infecções, por meio de respostas imunológicas específicas e

não específicas.

Inclui: resposta imunológica (específica e não específica); reações de
hipersensibilidade; funções dos vasos e nódulos linfáticos; funções de

imunidade celular, imunidade mediada por anticorpo, resposta à imunização;
deficiência como a auto-imune, reações alérgicas, linfadenite e

linfoedema.

Exclui: funções do sistema hematológico (b430).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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b430

Funções do sistema hematológico

b440

Funções respiratórias

b455

Funções de tolerância a exercícios
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Funções fisiológicas dos sistemas do corpo (incluindo as funções psicológicas?

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    
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b535

Sensações associadas ao sistema digestivo

Sensações decorrentes da ingestão de alimentos, de líquidos e funções
digestivas relacionadas.

Inclui: sensação de náusea, sensação de empachamento, e sensação de
cólica abdominal; sensação de estômago cheio, sensação de bolo na

garganta, espasmo estomacal, gás no estômago e acidez e queimação
gástricas.

Exclui: sensação de dor (b280); funções de ingestão (b510); funções
digestivas (b515); funções de defecação (b525).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b530

Funções de manutenção do peso

Funções de manutenção de peso apropriado do corpo, incluindo ganho
de peso durante o período de desenvolvimento.

Inclui: funções de manutenção do Índice de Massa Corporal (IMC) aceitável;
deficiências como baixo peso, caquexia, debilidade, excesso de

peso, emaciação e obesidade primária e secundária.

Exclui: funções de assimilação (b520); funções metabólicas gerais
(b540); funções das glândulas endócrinas (b555).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b525

Funções de defecação

Funções de eliminação de resíduos e alimentos não digeridos como fezes
e funções relacionadas.

Inclui: funções de eliminação, consistência fecal, freqüência de defecação;
continência fecal, flatulência; deficiências como constipação,

diarréia, fezes líquidas e incompetência ou incontinência do esfíncter
anal.

Exclui: funções digestivas (b515); funções de assimilação (b520); sensações
associadas ao sistema digestivo (b535).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Sensações como perda de batimento cardíaco, palpitação e diminuição
do fôlego.

Inclui: sensações de aperto no peito, sensações de batimento cardíaco
irregular, dispnéia, sufocação, náuseas, respiração ofegante e necessidade

de engolir ar.

Exclui: sensações de dor (b280).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b510

Funções de ingestão

Funções relacionadas à ingestão e manipulação de sólidos ou líquidos
no corpo através da boca.

Inclui: funções de sugar, mastigar e morder, manipular alimento na boca,
salivar, engolir, arrotar, regurgitar, cuspir e vomitar; deficiências como

disfagia, aspiração de alimento, aerofagia, salivação excessiva, babar e
salivação insuficiente.

Exclui: sensações associadas ao sistema digestivo (b535).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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b460

Sensações associadas às funções cardiovasculares e respiratórias
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Funções relacionadas à amplitude e facilidade de movimento de uma
articulação

Inclui: funções relacionadas à mobilidade de uma ou várias articulações,
vertebral, ombro, cotovelo, cintura, quadril, joelho, tornozelo, pequenas

articulações das mãos e pés; mobilidade generalizada das
articulações; deficiências como hipermobilidade das articulações, rigidez

articular, ombro “congelado”, artrite.

Exclui: funções relacionadas à estabilidade das articulações (b715);
funções relacionadas ao controle dos movimentos voluntários (b760.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções de eliminação da urina da bexiga urinária.

Inclui: funções urinárias, freqüência de micção, continência urinária;
deficiências como em situação de estresse ou tensão, urgência, reflexo,
fluxo excessivo, incontinência contínua, gotejamento, bexiga automática,

poliúria, retenção urinária e urgência urinária.

Exclui: funções relacionadas à excreção urinária (b610); sensações associadas
às funções urinárias (b630).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b630

Sensações associadas às funções urinárias

Sensações como ardência durante a micção e funções urinárias relacionadas.

Inclui: sensação de esvaziamento incompleto da urina, sensação de bexiga
cheia.

Exclui: sensação de dor (b280); funções urinárias (b620)
b639.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções de regulação dos componentes essenciais do corpo como carboidratos,
proteínas e gorduras, a conversão de um em outro e sua transformação

em energia.

Inclui: função do metabolismo, taxa de metabolismo basal, metabolismo
dos carboidratos, proteínas e gorduras, catabolismo, anabolismo,

produção de energia no corpo; aumento ou diminuição da taxa metabólica.

Exclui: funções de assimilação (b520); funções de manutenção do peso
(b530); funções de equilíbrio hídrico, mineral e eletrolítico (b545); funções

termorreguladoras (b550); funções das glândulas endócrinas (b555).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b545

Funções de equilíbrio hídrico, mineral e eletrolítico

Funções de regulação da água, minerais e eletrólitos no corpo.

Inclui: funções de equilíbrio hídrico, equilíbrio de minerais como cálcio,
zinco e ferro, e equilíbrio de eletrólitos como sódio e potássio; deficiências

como retenção de água, desidratação, hipercalcemia,
hipocalcemia, deficiência de ferro, hipernatremia, hiponatremia, hiperpotassemia

e hipopotassemia.

Exclui: funções do sistema hematológico (b430); funções metabólicas
gerais (b540); funções das glândulas endócrinas (b555).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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b540

Funções metabólicas gerais

b620

Funções urinárias

b710

Funções relacionadas à mobilidade das articulações
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b760

Funções relacionadas ao controle dos movimentos voluntários

Funções associadas ao controle sobre os movimentos voluntários e à coordenação
dos mesmos.

Inclui: funções de controle de movimentos voluntários simples e de movimentos
voluntários complexos, coordenação de movimentos voluntários,

funções de apoio de braço ou perna, coordenação motora direita-esquerda,
coordenação olho-mão, coordenação olho-pé; deficiências como problemas

de controle e coordenação, e.g., disdiadococinesia.

Exclui: funções relacionadas à força muscular (b730); funções relacionadas
aos movimentos involuntários (b765); funções relacionadas ao

padrão da marcha (b770).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b755

Funções relacionadas aos reflexos de movimentos involuntários

Funções de contrações involuntárias de grandes músculos ou de todo o
corpo induzidas pela posição do corpo, equilíbrio e estímulos ameaçadores.

Inclui: funções de reações posturais, reação de endireitar o corpo, reações
de adaptação do corpo, reações de equilíbrio, reações de apoio,

reações de defesa.

Exclui: funções relacionadas ao reflexo motor (b750).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b735

Funções relacionadas ao tônus muscular

Funções relacionadas à tensão presente nos músculos em repouso e à
resistência oferecida quando se tenta mover os músculos passivamente.

Inclui: funções associadas à tensão de músculos isolados e grupos de
músculos, músculos de um membro, de um lado do corpo e da metade

inferior do corpo, músculos de todos os membros, músculos do tronco, e
todos os músculos do corpo; deficiências como hipotonia, hipertonia e

espasticidade muscular.

Exclui: funções relacionadas à força muscular (b730); funções de resistência
muscular (b740).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções de manutenção da integridade estrutural das articulações.

Inclui: funções da estabilidade de uma única articulação, várias articulações
e articulações em geral; deficiências como articulação de ombro

instável, luxação de uma articulação, luxação do ombro e quadril.

Exclui: funções relacionadas à mobilidade das articulações (b710).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b730

Funções relacionadas à força muscular

Funções relacionadas à força gerada pela contração de um músculo ou
grupos de músculos.

Inclui: funções associadas com a força de músculos específicos e grupos
de músculos, músculos de um membro, de um lado do corpo, da

parte inferior do corpo, de todos os membros, do peito e do corpo como
um todo; deficiências como fraqueza dos pequenos músculos dos pés e

das mãos, paresia muscular, paralisia muscular, monoplegia, hemiplegia,
paraplegia, tetraplegia e mutismo acinético.

Exclui: funções relacionadas ao tônus muscular (b735); funções de resistência
muscular (b740); funções das estruturas adjacentes ao olho (b215).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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b715

Funções relacionadas à estabilidade das articulações
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Funções da pele para a reparação de soluções de continuidade, ferimentos
e de outros danos à pele.

Inclui: funções da formação de crostas, cicatrização; contusão e formação
de quelóides.

Exclui: funções protetoras da pele (b810); outras funções da pele (b830).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Sensações associadas aos músculos ou grupos de músculos do corpo e
seu movimento.

Inclui: sensações de rigidez e tensão dos músculos, espasmo ou contratura
muscular e peso dos músculos.

Exclui: sensação de dor (b280).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b810

Funções protetoras da pele

Funções da pele relacionadas à proteção do corpo contra ameaças físicas,
químicas e biológicas.

Inclui: funções de proteção contra o sol e outras radiações, fotossensibilidade,
pigmentação, qualidade da pele; funções de isolamento da pele,

formação calosa, endurecimento; deficiências como pele seca, úlceras,
escaras e diminuição da espessura da pele.

Exclui: funções reparadoras da pele (b820); outras funções da pele (b830).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Funções de contrações involuntárias, não ou semi-intencionais de um
músculo ou grupo de músculos.

Inclui: contrações involuntárias dos músculos; deficiências como tremores,
tiques, maneirismos, estereótipos, perseveração motora, coréia,

atetose, tiques vocais, movimentos distônicos e discinesia.

Exclui: funções relacionadas ao controle dos movimentos voluntários
(b760); funções relacionadas ao padrão da marcha (b770).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

b770

Funções relacionadas ao padrão da marcha

Funções relacionadas aos padrões de movimento como andar, correr ou
outros movimentos do corpo inteiro.

Inclui: padrões para andar e correr; deficiências como marcha espástica,
marcha hemiplégica, marcha paraplégica, marcha assimétrica, claudicação

e padrão de marcha rígida.

Exclui: funções relacionadas à força muscular (b730); funções relacionadas
ao tônus muscular (b735); funções relacionadas ao controle dos

movimentos voluntários (b760); funções relacionadas aos movimentos
involuntários (b765).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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b765

Funções relacionadas aos movimentos involuntários

b780

Sensações relacionadas aos músculos e funções de movimento

b820

Funções reparadoras da pele
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Sensações relacionadas à pele como coceira, ardor, sensação de queimação
ou de formigamento.

Inclui: deficiências como sensação de alfinetes e agulhas na pele e sensação
de formigamento.

Exclui: sensação de dor (b280).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

TÍTULO

b840

Sensação relacionada à pele
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Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Natureza *

Localização **
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       * 0 – Nenhuma mudança na estrutura, 1-Ausência total, 2-Ausência parcial, 3-Parte adicional, 4-Dimensão aberrante, 5-Descontinuidade, 6-Posição divergente, 7-Mudanças 
  qualitativas na estrutura, incluindo acúmulo de fluidos., 8-Não especificado, 9- Não aplicável

         **  0 – Mais de uma região, 1-Direito, 2-Esquerdo, 3-Ambos os lados, 4-Frente, 5-Atrás, 6-Proximal, 7-Distal, 8-Não especificado, 9-Não aplicável

Natureza *

s430

Estrutura do sistema respiratório Extensão

Natureza *

Localização **

s410

Estrutura do sistema cardiovascular Extensão

Natureza *

Localização **

s320

Estrutura da boca Extensão

Localização **

s120

Medula espinal e estruturas relacionadas Extensão

Natureza *

Localização **

ESTRUTURAS DO CORPO
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Partes anatômicas do corpo como órgãos, extrremidades e seus componentes. 

Quanto de comprometimento a pessoa tem em...    

TÍTULO

s110

Estrutura do Cérebro Extensão



CÓDIGO 0 1 2 3 4 8 9

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Natureza *

Localização **

       * 0 – Nenhuma mudança na estrutura, 1-Ausência total, 2-Ausência parcial, 3-Parte adicional, 4-Dimensão aberrante, 5-Descontinuidade, 6-Posição divergente, 7-Mudanças 
  qualitativas na estrutura, incluindo acúmulo de fluidos., 8-Não especificado, 9- Não aplicável

         **  0 – Mais de uma região, 1-Direito, 2-Esquerdo, 3-Ambos os lados, 4-Frente, 5-Atrás, 6-Proximal, 7-Distal, 8-Não especificado, 9-Não aplicável

s740

Estrutura da região pélvica Extensão

s720

Estrutura da região do ombro Extensão

Natureza *

Natureza *

s620

Estrutura do assoalho pélvico Extensão

Natureza *

Extensão

Natureza *

ESTRUTURAS DO CORPO
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Partes anatômicas do corpo como órgãos, extrremidades e seus componentes. 

Quanto de comprometimento a pessoa tem em...    

Localização **

s710

Estrutura da região da cabeça e do pescoço Extensão

Localização **

TÍTULO

s610

Estrutura do sistema urinário

Localização **

Localização **
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CÓDIGO 0 1 2 3 4 8 9

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

       * 0 – Nenhuma mudança na estrutura, 1-Ausência total, 2-Ausência parcial, 3-Parte adicional, 4-Dimensão aberrante, 5-Descontinuidade, 6-Posição divergente, 7-Mudanças 
  qualitativas na estrutura, incluindo acúmulo de fluidos., 8-Não especificado, 9- Não aplicável

         **  0 – Mais de uma região, 1-Direito, 2-Esquerdo, 3-Ambos os lados, 4-Frente, 5-Atrás, 6-Proximal, 7-Distal, 8-Não especificado, 9-Não aplicável
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s760

Estrutura do tronco Extensão

Natureza *

Localização **

s770

Estruturas musculoesqueléticas adicionais relacionadas ao 
movimento

Extensão

Natureza *

ESTRUTURAS DO CORPO
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Partes anatômicas do corpo como órgãos, extrremidades e seus componentes. 

Quanto de comprometimento a pessoa tem em...    

Localização **

s810

Estruturas das áreas da pele Extensão

Natureza *

Localização **
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D
C

D
C

D
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D
C

D
C

d240

Lidar com o estresse e outras demandas psicológicas

Realizar e coordenar ações simples ou complexas para gerenciar e controlar
as demandas psicológicas necessárias à execução de tarefas que

exigem responsabilidades significativas e que envolvem estresse, distração,
ou crise, como dirigir um veículo no trânsito pesado ou tomar conta

de muitas crianças.

Inclui: lidar com responsabilidades; lidar com estresse e crise.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d177

Tomar decisões

Fazer uma escolha entre opções, implementar a escolha e avaliar os efeitos
da escolha, como selecionar e adquirir um item específico ou decidir

pôr em prática e realizar uma tarefa entre várias tarefas que precisam ser
feitas.

Exclui: pensar (d163); resolver problemas (d175).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d230

Realizar a rotina diária

Realizar e coordenar ações simples ou complexas para planejar, gerenciar
e concluir as exigências dos procedimentos ou dos deveres do dia-adia,

como administrar o tempo e fazer planos para diversas atividades ao
longo do dia.

Inclui: gerenciar e concluir a rotina diária; gerenciar o nível de atividade
pessoal.

Exclui: realizar tarefas múltiplas (d220).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Imitar ou espelhar como componente básico do aprendizado, como copiar
um gesto, um som ou as letras de um alfabeto.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d155

Aquisição de habilidades

Desenvolver capacidades básicas e complexas em usar conjunto integrado
de ações ou tarefas de maneira a iniciar e concluir a aquisição de

uma habilidade, como manipular ferramentas ou disputar jogos como
xadrez.

Inclui: aquisição de habilidades básicas e complexas.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....

A
T

IV
ID

A
D

E
S

 E
 P

A
R

T
IC

IP
A

Ç
Ã

O
  

TÍTULO

d130

Imitar
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D
C

D
C

D
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D
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( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d360

Utilização de dispositivos e técnicas de comunicação

Utilizar dispositivos, técnicas e outros meios para se comunicar, como
telefonar para um amigo.

Inclui: utilização de dispositivos de telecomunicações, utilização de
máquinas de escrever e técnicas de comunicação.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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d310

Comunicação – recepção de mensagens orais

Compreender os significados literal e implícito das mensagens em linguagem
oral, como distinguir se uma frase tem um significado literal ou

é uma expressão idiomática.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d315

Comunicação – recepção de mensagens não verbais

Compreender os significados literal e implícito das mensagens transmitidas
por gestos, símbolos e desenhos, como perceber que uma criança

está cansada quando ela esfrega os olhos ou que um alarme significa que
há incêndio.

Inclui: comunicação e recepção de gestos corporais, sinais e símbolos
gerais, desenhos e fotografias.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d330

Fala

Produzir palavras, frases e passagens mais longas em mensagens faladas
com significado literal e implícito, como expressar um fato ou contar

uma história em linguagem oral.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d335

Produção de mensagens não verbais

Usar gestos, símbolos e desenhos para transmitir mensagens, como balançar
a cabeça para indicar desacordo ou fazer um desenho ou diagrama

para transmitir um fato ou uma idéia complexa.

Inclui: produção de gestos corporais, sinais, símbolos, desenhos e fotografias.

Fontes de Informação:

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  

S
E

M
 P

R
O

B
L

E
M

A

P
R

O
B

L
E

M
A

 L
E

V
E

P
R

O
B

L
E

M
A

 M
O

D
E

R
A

D
O

P
R

O
B

L
E

M
A

 G
R

A
V

E

P
R

O
B

L
E

M
A

 C
O

M
P

L
E

T
O

N
Ã

O
 E

S
P

E
C

IF
IC

Á
V

E
L

N
Ã

O
 A

P
L

IC
Á

V
E

L
 

Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....
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d440

Uso fino da mão

Realizar as ações coordenadas de manusear objetos, levantá-los, manipulá-
los e soltá-los utilizando as mãos, dedos e polegar, como necessário

para pegar moedas de uma mesa ou girar um botão ou maçaneta.

Inclui: pegar, segurar, manipular e soltar.

Exclui: levantar e carregar objetos (d430).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d445

Uso da mão e do braço

Realizar as ações coordenadas necessárias para mover objetos ou manipulá-
los utilizando as mãos e os braços, como virar maçanetas de portas

ou jogar ou apanhar um objeto.

Inclui: puxar ou empurrar objetos; alcançar; virar ou torcer as mãos ou
os braços; jogar; apanhar um objeto em movimento.

Exclui: uso fino da mão (d440).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d415

Manter a posição do corpo

Manter o corpo na mesma posição durante o tempo necessário, como
permanecer sentado ou de pé no trabalho ou na escola.

Inclui: manter uma posição deitada, agachada, ajoelhada, sentada ou
em pé.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d420

Transferir a própria posição

Mover-se de uma superfície para outra, como escorregar em um banco
ou mover-se da cama para a cadeira, sem mudar a posição do corpo.

Inclui: deslocar-se enquanto sentado ou deitado.

Exclui: mudar a posição básica do corpo (d410).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....
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d410

Mudar a posição básica do corpo

Adotar e abandonar de uma posição corporal e mover-se de um local
para outro, como levantar-se de uma cadeira para deitar-se na cama, e

adotar e abandonar posições como ajoelhado e agachado.

Inclui: mudar a posição do corpo de deitado, agachado, ajoelhado, sentado
ou em pé, curvado e mudar o centro de gravidade do corpo.

Exclui: transferir a própria posição (d420).

Fontes de Informação:
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D
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d520

Cuidado das partes do corpo

Cuidar das partes do corpo como pele, face, dentes, couro cabeludo, unhas
e genitais, que requerem mais do que lavar e secar.

Inclui: cuidado da pele, dentes, cabelo, unhas das mãos e dos pés.

Exclui: lavar-se (d510); cuidados relacionados aos processos de excreção
(d530).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Descrição do Problema: 

d465

Deslocar-se utilizando algum tipo de equipamento

Mover todo o corpo de um lugar para outro sobre qualquer superfície ou
espaço utilizando dispositivos específicos para facilitar a movimentação ou criar outras maneiras de se 

mover com equipamentos como patins,
esquis, equipamento de mergulho, ou deslocar-se na rua com cadeira de

rodas ou andador.

Exclui: transferir a própria posição (d420); andar (d450); deslocar-se
(d455); utilização de transporte (d470); dirigir (d475)

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d510

Lavar-se

Lavar e secar todo o corpo, ou partes do corpo, utilizando água e materiais
ou métodos de limpeza e secagem apropriados, como tomar banho em banheira

ou chuveiro, lavar mãos e pés, face e cabelo; e secar-se com uma toalha.

Inclui: lavar partes do corpo, todo o corpo; e secar-se.

Exclui: cuidado das partes do corpo (d520); cuidados relacionados aos
processos de excreção (d530).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....
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d450

Andar

Mover-se sobre uma superfície a pé, passo a passo, de maneira que um
pé esteja sempre no solo, como passear, caminhar lentamente, andar para

a frente, para trás ou para o lado.

Inclui: andar distâncias curtas ou longas; andar sobre superfícies diferentes;
andar evitando os obstáculos.

Exclui: transferir a própria posição (d420); deslocar-se (d455).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d460

Deslocar-se por diferentes locais

Andar ou se movimentar por vários lugares e situações, como andar entre
os cômodos em uma casa, dentro de um prédio ou pela rua de uma

cidade.

Inclui: mover-se dentro de casa, engatinhar ou subir dentro da casa;
andar ou mover-se dentro de prédios que não a própria casa e fora de

casa e em outros prédios.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  
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Descrição do Problema: 

d570

Cuidar da própria saúde

Garantir conforto físico, a saúde e o bem estar físico e mental, como
manter uma dieta equilibrada, nível apropriado de atividade física, manter
uma temperatura corporal adequada, evitar danos à saúde, seguir práticas

sexuais seguras, incluindo a utilização de preservativos, seguir o
cronograma de imunização e exames físicos regulares.

Inclui: garantir o próprio conforto físico; controlar a alimentação e a
forma física; manter a própria saúde.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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d530

Cuidados relacionados aos processos de excreção

Planejamento e execução da eliminação da excreção (menstruação, micção
e defecação) e posterior limpeza.

Inclui: regulação da micção, defecação e cuidado menstrual.

Exclui: lavar-se (d510); cuidado das partes do corpo (d520).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

d540

Vestir-se

Realizar as ações coordenadas e tarefas de vestir e tirar as roupas e os
sapatos em seqüência e de acordo com as condições climáticas e sociais,

como vestir, ajustar e tirar camisas, blusas, calças, roupas íntimas,
sáris, quimonos, meias, chapéus, luvas, casacos, botas, sandálias e

chinelos.

Inclui: vestir ou tirar roupas e calçados e escolher as roupas apropriadas.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d550

Comer

Executar as tarefas e ações coordenadas de comer o alimento servido,
levá-lo à boca e consumi-lo de maneira culturalmente aceitável, cortar

ou partir o alimento em pedaços, abrir garrafas e latas, utilizar utensílios,
atividades relacionadas com refeições, banquetes e jantares.

Exclui: beber (d560).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d560

Beber

Pegar a bebida, levá-la à boca e consumir a bebida de maneira culturalmente
aceitável, misturar, mexer e verter líquidos para beber, abrir garrafas

e latas, beber através de um canudo ou beber água corrente da torneira
ou de uma fonte; amamentar.

Exclui: comer (d550).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  

S
E

M
 P

R
O

B
L

E
M

A

P
R

O
B

L
E

M
A

 L
E

V
E

P
R

O
B

L
E

M
A

 M
O

D
E

R
A

D
O

P
R

O
B

L
E

M
A

 G
R

A
V

E

P
R

O
B

L
E

M
A

 C
O

M
P

L
E

T
O

N
Ã

O
 E

S
P

E
C

IF
IC

Á
V

E
L

N
Ã

O
 A

P
L

IC
Á

V
E

L
 

Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....

Descrição do Problema: 
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Execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo em uma situação de vida 

Quanto de dificuldade a pessoa tem em...    

D : Desempenho em....                 

C: Capacidade de ....

ATIVIDADES E PARTICIPAÇÃO  
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d940

Direitos Humanos

Desfrutar de todos os direitos nacional e internacionalmente reconhecidos
que são atribuídos às pessoas pelo simples fato da sua condição humana,

como os direitos humanos reconhecidos pela Declaração Universal
dos Direitos Humanos das Nações Unidas (1948) e as Regras Padronizadas

para a Igualdade de Oportunidades para as Pessoas com Deficiências
(1993); o direito à autodeterminação ou autonomia; e o direito

de controlar o próprio destino.

Exclui: Vida política e cidadania (d950).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d930

Religião e espiritualidade

Participar de atividades, organizações ou práticas religiosas ou espirituais,
com propósito de satisfação pessoal, para encontrar um significado, um valor religioso ou espiritual e 

estabelecer conexão com um poder
divino, como freqüentar igreja, templo, mesquita ou sinagoga, rezando

ou cantando para um propósito religioso e contemplação espiritual.
Inclui: religião e espiritualidade organizadas.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Criar e manter relações românticas ou íntimas entre indivíduos, como
marido e mulher, amantes ou parceiros sexuais.

Inclui: relações românticas, conjugais e sexuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d860

Transações econômicas básicas

Participar de qualquer forma de transação econômica simples, como utilizar
dinheiro para comprar comida ou fazer permutas, trocar mercadorias

ou serviços; ou economizar dinheiro.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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d760

Relações familiares

Criar e manter relações de parentesco, como com membros do núcleo familiar,
parentes, família adotiva e de criação e parentes não cosangüíneos,

relações mais distantes como primos de segundo grau ou tutores legais.

Inclui: relações entre pais e filhos e filhos e pais, entre irmãos e com
outros membros familiares.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

d770

Relações íntimas
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Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados para a condução e o 
aprimoramento

de atividades culturais, recreativas e esportivas, incluindo
aqueles adaptados ou especialmente projetados.

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assistência para cultura, recreação
e esporte.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

e140

Produtos e tecnologia para atividades culturais, recreativas e esportivas

Descrição do Problema: 

e125

Produtos e Tecnologias para a Comunicação

Equipamentos, produtos e tecnologias utilizados pelas pessoas em 
atividades de transmissão e recepção de informações, incluindo aqueles 
adaptados ou especialmente concebidos situados em, sobre ou perto da 

pessoa que os utiliza.

Inclui: produtos e tecnologias gerais e de apoio para comunicação.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Equipamentos, produtos e tecnologias utilizados pelas pessoas nas 
atividades diárias, incluindo aqueles adaptados ou especialmente 
concebidos, colocados na, sobre ou perto da pessoa que os utiliza.

Inclui: produtos e tecnologias gerais e de apoio para uso pessoal.

Exclui: prestadores de cuidados pessoais e assistentes pessoais (e340).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

e120

Produtos e tecnologia para mobilidade e transporte pessoal em 
ambientes internos e externos

Equipamentos, produtos e tecnologia utilizados pelas pessoas nas atividades
de deslocamento dentro e fora de edifícios, incluindo aqueles adaptados

ou especialmente projetados, situados em, sobre ou perto da pessoa
que os utiliza.

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assistência para mobilidade e
transporte pessoal em ambientes internos e externos.

Exclui: cuidadores e assistentes pessoais (e340).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

e115

Produtos e Tecnologias para Uso Pessoal na Vida Diária

Substância natural ou feita pelo homem, colhida, processada ou 
manufaturada para ser ingerida.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...
Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.
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Produtos ou Substâncias para Consumo Pessoal
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Descrição do Problema: 

Mudança temporal natural, regular ou previsível.

Inclui: ciclos do dia/noite e ciclos lunares.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

e250

Som

Um fenômeno que é ou que pode ser ouvido, como batida, toque, pancada,
canto, assobio, grito ou zumbido, em qualquer volume, timbre ou

tom, e que pode fornecer informações úteis sobre o mundo.

Inclui: intensidade do som; qualidade do som.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

e245

Mudanças relacionadas ao tempo

Descrição do Problema: 

e240

Luz

Radiação eletromagnética por meio da qual as coisas se tornam visí- veis por 
luz solar ou iluminação artificial (e.g., velas, lamparinas a óleo ou parafina, 

fogo e eletricidade) e que pode fornecer informações úteis sobre o mundo ou 
provocar distrações.

Inclui: intensidade da luz; qualidade da luz; contraste de cores.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Produtos e tecnologia, únicos ou produzidos em série, que têm ou a que
se dá um significado simbólico no contexto da prática religiosa ou espiritual,

incluindo aqueles adaptados ou especialmente projetados.

Inclui: produtos e tecnologia gerais e de assistência para a prática religiosa
e espiritual.

Exclui: cuidadores e assistentes pessoais (e340).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

e150

Produtos e tecnologia usados em projeto, arquitetura e construção de 
edifícios para uso público

Produtos e tecnologia que constituem os espaços interno e externo do
ambiente planejado, projetado e construído pelo homem para uso público,

incluindo aqueles adaptados ou especialmente projetados.

Inclui: produtos e tecnologia usadas em projeto, arquitetura e construção
de entradas e saídas, instalações e indicações de direção.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

e145

Produtos e tecnologia para a prática religiosa e vida espiritual
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...
Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.
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Indivíduos que têm a responsabilidade de tomar decisões por outros e que 
têm influência ou poder socialmente definidos com base no seu papel social, 

econômico, cultural ou religioso na sociedade, tais como, professores, 
empregadores, supervisores, líderes religiosos, decisores, tutores ou 

curadores.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

e330

Pessoas em Posição de Autoridade

Descrição do Problema: 

e325

Conhecidos, Pares, Colegas, Vizinhos e Membros da Comunidade

Indivíduos com relações de familiaridade entre si, tais como, conhecidos, 
pares, colegas, vizinhos, e membros da comunidade em situações 

relacionadas com o trabalho, escola, tempos livres, ou outros aspectos da 
vida, e que compartilham características demográficas, tais como, idade, 

sexo, religião ou etnia ou envolvimento em interesses comuns.
 

Exclui: serviços prestados por associações e organizações (e5550).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Indivíduos aparentados através de laços de família ou pelo casamento ou 
outros relacionamentos reconhecidos pela cultura como parentes, tais como, 

tias, tios, sobrinhos e sobrinhas. 

Exclui: família próxima (e310). 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

e320

Amigos

Indivíduos que são próximos e contínuos em relacionamentos caracteri- 
zados pela confiança e apoio mútuos.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

e315

Família Ampliada
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...
Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.
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e310

Família Próxima 

Indivíduos relacionados por nascimento, casamento ou outro relacionamento 
reconhecido pela cultura como família próxima, tais como, cônjuges, 

parceiros, pais, irmãos, filhos, pais de acolhimento, pais adotivos e avós. 

Exclui: família ampliada (e315); prestadores de cuidados pessoais e 
assistentes pessoais (e340).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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Opiniões e crenças gerais ou específicas dos outros membros familiares
sobre a pessoa ou sobre outras questões (e.g., questões sociais, políticas
e econômicas) que influenciam o comportamento e as ações individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

e420

Atitudes Individuais de Amigos

Opiniões e crenças gerais ou específicas de amigos, sobre a pessoa ou 
sobre outras questões (i.e., questões sociais, políticas e econômicas) que 

influenciam o comportamento e as ações individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Atitudes individuais de membros da família ampliada

Opiniões e crenças gerais ou específicas de membros familiares próximos 
sobre a pessoa ou sobre outras questões (i.e., questões sociais, políticas e 

econômicas) que influenciam o comportamento e as ações individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Todos os fornecedores de serviço que trabalham fora do sistema de saúde,
mas que fornecem serviços relacionados à saúde como assistentes

sociais, professores, arquitetos ou projetistas.

Exclui: profissionais da saúde (e355).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Todos os fornecedores de serviços que trabalham no contexto do siste- ma 
de saúde, como médicos, enfermeiros, fisioterapeutas, terapeutas 

ocupacionais, fonoaudiólogos, audiologistas, protético, assistentes sociais da 
área médica.

Exclui: outros profissionais (e360). 

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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e355

Profissionais de Saúde

e360

Outros profissionais

e410

Atitudes Individuais de Membros da Família Próxima

e415
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...
Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.
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Opiniões e crenças gerais ou específicas dos profissionais relacionados à
saúde sobre a pessoa ou sobre outras questões (e.g., questões sociais,
políticas e econômicas) que influenciam o comportamento e as ações

individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

e460

Atitudes Sociais

Opiniões e crenças gerais ou específicas mantidas em geral pelas pessoas 
de uma cultura, sociedade, agrupamentos sub culturais ou outros grupo 

sociais, sobre outros indivíduos ou sobre outras questões sociais, políticas e 
econômicas que influenciam o comportamento e as ações dos indivíduos ou 

dos grupos.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Atitudes individuais dos profissionais relacionados à saúde

Opiniões e crenças gerais ou específicas de profissionais de saúde, sobre a 
pessoa ou sobre outras questões (i.e., questões sociais, políticas e 

econômicas) que influenciam o comportamento e as ações individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Opiniões e crenças gerais ou específicas das pessoas em posições de
autoridade sobre a pessoa ou sobre outras questões (e.g., questões sociais,

políticas e econômicas) que influenciam o comportamento e as
ações individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Opiniões ou crenças gerais ou específicas de conhecidos, companheiros,
colegas, vizinhos e membros da comunidade sobre a pessoa ou sobre
outras questões (e.g., questões sociais, políticas e econômicas) que

influenciam o comportamento e as ações individuais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 
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e425

Atitudes individuais de conhecidos, companheiros, colegas, vizinhos e 
membros da comunidade

e430

Atitudes individuais de pessoas em posições de autoridade

e450

Atitudes Individuais de Profissionais de Saúde

e455
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...
Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.
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Compõem o ambiente físico, social e atitudinal,  em que as pessoas vivem e conduzem as suas vidas. 

Quanto de um facilitador ou barreira a pessoa experimenta em relação a ...
Você também pode classificar os fatores ambientais como facilitador ou barreira, se aplicável.

e465

e570

TÍTULO

Normas, práticas e ideologias sociais
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Serviços, sistemas e políticas voltadas para o fornecimento do suporte
econômico às pessoas que, devido à idade, pobreza, desemprego, condição

de saúde ou incapacidade, precisam de assistência pública financiada
pela receita tributária ou por esquemas de contribuição.

Exclui: serviços, sistemas e políticas econômicas (e565).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Costumes, práticas, regras e sistemas abstratos de valores e crenças 
normativas

(e.g., ideologias, visões normativas do mundo, filosofias morais) que surgem 
dentro dos contextos sociais e que afetam ou criam

práticas e comportamentos sociais e individuais, como normas sociais
de moral, etiqueta e comportamento religioso, doutrina religiosa e normas
e práticas resultantes, normas que governam rituais ou eventos sociais.

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 

Serviços, sistemas e políticas da previdência social

e580

Serviços, sistemas e políticas de saúde

Serviços, sistemas e políticas de prevenção e tratamento de problemas
de saúde, fornecimento de reabilitação médica e promoção de um estilo

de vida saudável.

Exclui: serviços, sistemas e políticas de suporte social geral (e575).

Fontes de Informação:

( ) História Clínica   
( ) Questionários de Auto Relato 
Quais?
( ) Exame Clínico     
(  ) Investigação Técnica  

Descrição do Problema: 


